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У циљу стручног усавршавања професора и ученика, у зворничком СШЦ „Петар  Кочић”
одржана је „Весела радионица здравља смијеха и радости” коју је  водила проф. др
Споменке Мујовић.

  

 - Као лекар и педагог залажем се за што више обичних свари у животу  који нам помажу
да одржимо свој имунитет и здравље, а које ништа не  коштају и притом зависе само од
нас. Са 23 године сам завршила медицину и  већ тада схватила да она није свемоћна.
Бавила сам се базичном науком  као професор на фалуктету, гдје ми је једна докторка
рекла да постоји  „ум изнад медицине” и да људи имају богатство у себи, те да не
зависимо  ни од кога ни у       физичком ни у психичком смислу. То је разлог зашто се 
бавимо „смијех јогом”.

  

 Споменке Мујовић је до одласка у пензију била професор на Медицинском  факултету у
Београду, предавала је предмет хистологија и ембриологија.  Усавршавала се у Њу
Орлеансу, Паризу, Лозани, Рочестеру, написала је  десетине научних радова, а све то
вријеме истраживала је и холистичке  приступе здрављу и животу.
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